
SECRET 
Choreographed by Johanna Barnes 

 
Description: 32 count, 4 wall, Smooth (WCS) 
Level:  Novice     
Music:  ‘Secret’ by Maroon 5 (91 BPM) 
 

 

Official UCWDC competition dance description 
Date of usage 26 April 2007 

 
1-8 :  PARTIAL WCS BASIC, LEFT 1/4 LEFT, RIGHT 1/2 LEFT, SAILOR STEP 
1 Avancer D 
2 Avancer G  
3 Reculer  D 
& Croiser G devant D 
4 Reculer D 
5 1/4T à gauche et pas G à gauche (face à 9:00) 
6 1/2T à gauche et pas D à droite (face à 3:00) 
7 Croiser G derrière D 
& Pas D à droite 
8 Pas G à gauche 
 
9-16 : STEP, SIDE, DRAG, WALKS, RIGHT SWEEP, CROSS, STEP BACK, RIGHT 1/4 RIGHT, LEFT STEP 
& Ramener D près de G 
1 Pas G à gauche 
2 Drag D vers G 
& Pas D légèrement derrière G 
3 Avancer G 
4 Avancer D 
& Avancer G 
5 Sweep D pour croiser devant G 
6 Croiser D devant G 
7 Reculer  G 
& 1/4T à droite et pas D à droite (face à 6:00) 
8 Avancer G 
 
17-24 : PUSH CROSSES TWICE, SHOULDER TURNS, WIPE, RIGHT CROSS STEP 
1 Press/rock D à droite 
& Revenir sur G 
2 Croiser D devant G 
3 Press/rock G à gauche 
& Revenir sur D 
4 Croiser G devant D 
5 Pas D à droite en reculant l’épaule droite pour faire face à 8:00 
6 Passer sur G en reculant l’épaule G pour faire face à 4:00 
& Passer sur D 
Ah Amener G près de D (ne pas poser le talon) 
7 Pousser la pointe D vers l’arrière et poser le talon G 
8 Croiser D devant G 
 
25-32 : LEFT BACK 1/4 RIGHT, RIGHT BACK STEP, WEAVE, RIGHT WALK, LEFT PUSH & CROSS, 
RIGHT STEP, LEFT 1/2 LEFT 
1 1/4T à droite et reculer G (face à 9:00) 
2 Reculer D en diagonale 
3 Croiser G derrière D 
& Pas D à droite 
4 Croiser G devant D 
5 Avancer D croisé devant G 
6 Press/rock G à gauche 
& Revenir sur D 
7 Avancer G croisé devant D 
8 Avancer D 
& 1/2T à gauche et passer le poids sur G 
 
RESTART: au 5ème mur faire les temps 1 à 16 et recommencer la danse 


